SZAKMAI BESZAMOLO

A tamogatasi program kédja: NTP-TEHETSEG-25-0190

A projekt cime: ,,ENVILAGOM-SZINVILAGOM-ALKOTOVILAGOM?”: SNI
GYEREKEK KOMPLEX TEHETSEGGONDOZO PROGRAMJA

Megvaldsulas helyszine: Nyirmada (Vasarosnaményi Jaras)

Célcsoport: 10 {6 sajatos nevelési igényti (SNI), enyhe értelmi fogyatékos, tanulaszavarral

kiizd6 didk
1. Bevezetés és a program indokoltsaga

A program megvaldsitdsdnak helyszineként azért valasztottuk Nyirmada telepiilést, mert a
Vasarosnaményi Jaras egy olyan komplex programmal fejlesztendd teriilet, ahol kiemelten
magas a halmozottan hatranyos helyzeti (HHH) csalddban ¢él6, valamint a sajatos nevelési
igényl (SNI) gyermekek szdma. A program elsddleges célja a halmozott szociokulturalis és
kognitiv hatranyok kompenzalasa, az esélyegyenldség ndvelése a tdrsadalmi integracid soran,
valamint a bevont gyermekek gyakorlati felkészitése az életre, a valtozd vilag elvarasainak

megfelelden.

A projekt keretében az enyhe értelmi fogyatékos és tanuldszavarokkal kiizdé fiatalok
tehetséggondozasa integralt kornyezetben, rendkiviil valtozatos és rugalmas szervezeti keretek
kozott valosult meg. A Nyirmadai Altalanos Iskola 10 f6 diakjat vontuk be a folyamatba, akik
bar tanulmanyi teriileten alulteljesitettek és gyenge onismerettel rendelkeztek, kiemelkedden
motivalhatéak és kitartdak voltak. A szakmai munka f6 feladata a belsd motivacid tartos
megodrzése volt, amelyet a sziilok aktiv bevonasaval, folyamatos kommunikacioval és egy

strukturalt Sziiloklub miikodtetésével tamogattunk meg.
2. Tehetségazonositasi folyamatok és eredményeik

A sajatos nevelési igényli gyermekek korében a tehetségazonosités kiilonleges, tobbszemponti

diagnosztikai megkozelitést igényelt. A projekt soran két egymadst kiegészitdé modszert

alkalmaztunk.
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2.1. Tehetségazonositas a személyiségrol alkotott szubjektiv benyomas alapjan

A korabbi pedagogiai tapasztalatok alapjan megbizhatdé eredményt akkor kaptunk, ha a

gyermekkel foglalkoz6 Osszes szakember véleményét Osszehangoltuk, figyelembe véve a

tanulok iskolai teljesitményét, motivaciojat, valamint pozitiv és negativ személyiségjegyeit.

Alkalmazott modszertan: Egy specidlis tulajdonsaglistat allitottunk Gssze célzott
beszélgetések és megfigyelések utjan, amely kifejezetten a kreativ, enyhe értelmi
fogyatékos gyermekekre jellemzd viselkedésjegyeket (kreativitas, szocidlis készségek,
intellektualis részkompetencidk) tartalmazta. Erdsen tamaszkodtunk a didkokat napi
szinten neveld-oktaté pedagodgusok és gydgypedagdgusok tapasztalataira: minél tobb
specifikus 4llitds illett egy tanuléra, annal megalapozottabban kdvetkeztethettiink a

benne rejld tehetségpotencialra.

Elért eredmények: A modszer segitségével teljes korti, arnyalt képet kaptunk a
tehetséggyanis SNI gyermekek személyiségérdl és viselkedéskulturajarol. Ez a
komplex, szubjektiv szempontrendszer képezte az alapjat a programba bevont 10 f6 didk

végleges és szakmailag megalapozott kivalasztasanak.

2.2. Tehetségazonositas specifikus tehetségméré eszkozokkel

A személyiségkép mellett elengedhetetlen volt a gyakorlati teljesitOképesség és a feladatokhoz

valo attitiid kozvetlen mérése is.
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Alkalmazott modszertan: A gyermekek fogyatékossagi ¢€s fejlettségi szintjéhez
adaptalt, egyszertsitett gyakorlati teszteket és célfeladatokat alkalmaztunk. A méréseket
egyéni feladatmegoldasok, valamint irdnyitott csapatmunka keretében végeztiik el,
figyelve, hogyan reagdlnak a gyerekek a vdaratlan helyzetekre, ¢és milyen

problémamegoldo stratégiakat alkalmaznak.

Elért eredmények: A mérések sikeresen feltartdk a gyermekek tényleges
képességhatarait €s a rejtett erdsségeiket, igy a fejleszté programot nem elméleti

hipotézisekre, hanem a gyerekek valos, mérhetd kiinduldsi allapotéara tudtuk épiteni.
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3. Készségfejleszté tevékenységek megvaldsulasa

3.1. A tehetségek erés oldalanak fejlesztése

A tevékenységek a sportdgi tehetséggondozasra, valamint a térbeli-vizudlis kreativitas

elmélyitésére iranyultak, fenntartva a tanulok magas foku belsé motivacigjat.

Alkalmazott médszertan: A mozgasos terlileten egyéni célkitlizéseket és folyamatos
haladasmérést (id6, pontszdm, ismétlésszam) alkalmaztunk olyan sportagakban, mint a
futds, a dobds, valamint a kiilonb6z6é labda- és tigyességi jatékok. Rendszeres
versenyszituaciokat, jatékos kihivasokat (pl. heti hazibajnoksagok, ,leggyorsabb
tanuld” verseny) szerveztiink, és példaképeket (helyi sportolokat, iskolai bajnokokat)
mutattunk be nekik. A vizualis-térbeli teriileten projektalapu tanuldst alkalmaztunk, ahol
a didkok sajat Otleteik alapjan hoztak Iétre alkotasokat, és csoporton beliili

szerepmodelleket alakitottunk ki, ahol az ligyesebb tanulok segitették tarsaikat.

Elért eredmények: A tehetséges gyermekek latvanyosan kiemelkedtek a mozgasos
helyzetekben; javult a kitartasuk, kiizd6képességiik €s a sporthelyzetekben tanusitott
szocialis viselkedésiik. Megalapozddott az irdnyitott sportolas irdnti hosszii tava
érdeklédésiik. Vizudlis téren egyedi, kreativ produktumok sziilettek, felerdsodott a
tervezoi tevékenységek iranti fogékonysag, és a didkok egymast inspirdlva, pozitiv

szerepmodellként jelentek meg a csoportban.

3.2. A tehetségek gyenge oldalanak fejlesztése

A fejlesztés fokuszdban a koordinacio, az egyensulyérzék, a testtudat, valamint a térbeli

tajékozodas és a finommotorika kompenzalasa allt.
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Alkalmazott médszertan: Egyrészt jatékos mozgaskoordinécios és egyensulyfejlesztd
gyakorlatokat valdsitottunk meg (egyensulyozd eszkdzokon jards, célba dobas
kiilonféle testhelyzetekbdl, labdas {igyességi palyak, lassitott €és zenés ritmikus
mozgasok, dallatutanzo jatékok). Masrészt kézzelfoghatd térbeli épitd- ¢és
kirakgjatékokat, vizudlis memoriajatékokat alkalmaztunk, fejlesztve az alak—hattér

megkiilonboztetést, a sablonra szinezést, a tiikorkép-rajzolast, az irdnyok (bal-jobb,
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elére-hatra) rogzitését, valamint az egyszerti térképolvasast €s utvonalkovetést. A
tanuldst multiszenzoros ton (érintéssel, mozgassal, latassal) timogattuk meg, 1épésrol

1épésre haladva, folyamatos pozitiv megerdsitéssel €s egyéni asszisztenciaval.

Elért eredmények: A gyermekek sokkal batrabban és szorongasmentesen kapcsolodtak
be a mozgasos helyzetekbe, mozgasmindségiik ¢és testtudatuk fokozatosan javult.
Pontosabb4 valt a térbeli eligazodasuk az osztalyteremben €s a rajzlapon egyarant. Nott
a vizualis feladatokhoz kapcsolodd sikerélményiik, és jelentds fejlodést mutattak a
finommotorika terén, ami kozvetleniil elosegitette a kéz ligyesedését és az iras-rajzolas

finomhangolasat.

4. Kozosségi program és lazité elemek: A Népi Jatéknap

A feszitett tempoju fejlesztd munkat lazitd és kozosségépitd programokkal egyensulyoztuk,

amelyek biztositottak az elsajatitott ismeretek spontan beépiilését.
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A tevékenység leirasa és modszertana: A program legfobb kozosségi eleme egy
komplex jatéknap volt, amelyet hagyomanyorzé programokkal kotottiink Ossze. A
lazitast és a feltoltodést a népi gyermekjatékok, mondokdk, versek, kiszamolok,
valamint ritmusos, dalos péros és csoportos jatékok segitségével értiikk el. Ezek a
tevékenységek Osszetett, tobb érzékszervre hatd, térkitoltd és térkihasznalo

gyakorlatként miikodtek.

Elért eredmények: A program soran a mozgasfejlddés, a kreativitas és a csapatmunka
észrevétleniil, jatékos formaban olvadt egybe. Megvalosult a gyermekek érzelmi és
fizikai lazitdsa, fejlodott a tarsas énképilik, megerdsodott a csapatszellem és az
egeészséges versenyszellem, mikdzben az elsajatitott szabalyrendszerek természetes

viselkedési mintava valtak.
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5. Csaladi pillér: A Sziiloklub és a szemléletformalas

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése elképzelhetetlen a csaladi hattér tdmogatd

hozzaallasa nélkiil, ezért a sziiloket szoros partnerként vontuk be a projektbe.

A tevékenység bemutatisa és modszertana: A projekt soran két alkalommal
szerveztiink interaktiv, élményalapt Sziil6klubot. A foglalkozasokon a sziildk sajat
¢lményli tapasztalatokat szereztek a bevezetett pedagdgiai moddszerekrdl. Harom
specifikus gyakorlat soran sajatitottdk el a helyes, hatékony kommunikacios
technikakat, és szituacids jatékok segitségével megtanultak kilépni a hagyomanyos,
,,beszélo/utasitd” sziildi szerepbdl, atlépve a tamogato, ,.kérdezd” sziiloi attitlidbe. Az
eléadasokat kdvetd csoportos beszélgetések bevezették dket a tudatos sziildi jelenlét és

a megoldaskdzpontl nevelés gyakorlati eszkoztaraba.

Elért eredmények: A sziilok felismerték és megértették sajat kiemelkedd szerepiiket
gyermekiik személyiség- és tehetségformalasaban. A megszerzett modszertani kulturat
(helyes kommunikécio, kérdezéstechnika) képessé valtak 4tiiltetni a mindennapi otthoni
nevelési helyzetekbe, ami hosszii tdvon biztositja a csalddi kornyezet tamogato,

tehetségfejleszto jellegét.

6. Projekttermékek: Kiallitas és Iranyitott Kisfilm

A tehetséggondozd program eredményeit a nyilvanossdg €s a helyi kozosség szamara is

lathatova tettiik, két f6 projekttermék formajaban.
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A bemutatas és a megvalositas folyamata: Egyrészt egy reprezentativ kiallitast
szerveztiink a gyerekek vizudlis alkotasaibol. A kidllitasi anyagok 6sszegylijtésében, az
eszk6zok Osszeszerelésében ¢€s a tarlat fizikai megrendezésében a didkok és a sziilok is
aktivan, kozosen vettek részt. Masrészt a projekt zarasaként egy szakmai kisfilmet
készitettiink. A didkok enyhe értelmi fogyatékossaga és gatldsai miatt a filmkészités
szigortan irdnyitott, strukturdlt és védett keretek kozott zajlott, gyodgypedagdgiai

asszisztencia mellett.
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o Elért eredmények: A kozos kiallitasi elokésziiletek €s a megnyitd oOriasi sikerélményt
¢s biiszkeséget jelentettek a csalddoknak, ndvelve a gyerekek tarsadalmi elismertségét.
Az iranyitott kisfilm elkészitése, mint kreativ produktum egyediilallo modon erdsitette
meg a gyerekek onkifejezését, rogzitette a projekt soran elért egyéni fejlodési utakat, és

hatékony érzékenyitd eszkozként szolgal a tdgabb kdzosség szamara is.

7. Osszegzés

Az NTP-TEHETSEG-25-0190 azonositészamu projekt Nyirmadan sikeresen ¢és
eredményesen zarult. A komplex, tobb tehetségteriiletet (sport, vizudlis miivészetek,
kommunikécio) érintd program szélesitette a 10 f6 enyhe értelmi fogyatékos, SNI-s tanulo
latokorét. A tehetséggondozd és hatranykompenzald munka sikeresen terelte a gyermekeket a
helyes Onismereti és fejlddési ut megtalalasa felé, megerdsitette a sziildi bazist, és bizonyitotta,
hogy integralt, elfogadd kornyezetben a sajatos nevelési igény fiatalok is képesek kiemelkedd

tehetségjegyek felmutatasara.
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